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А ей летать охота! 
 
 

Крыльев у летяги нет, но она запросто 
может преодолеть по воздуху полсотни метров. 

Одним из удивительных, весьма 
загадочных и редких обитателей белорусских 
лесов является обыкновенная летяга (pteromys 
volans, по-белорусски — "палятуха"). Это мелкий 
зверек из семейства беличьих отряда грызунов. 
Известна летяга с далекой древности. Ее 
ископаемые останки относятся к 
плейстоценовому периоду. А ведь это более 1,5 
миллиона лет! 

Внешне летяга напоминает белку. Длина 
тела зверька -13,5—20,5 сантиметра, масса — 
около 150 — 170 граммов. Хвост у летяги 
довольно длинный — до 14 сантиметров, 
пушистый, со слабым расчесом в стороны. В 
отличие от белки у летяги уши короткие, без 
кисточек. Мех густой, мягкий и шелковистый. 
Зимой окраска меха однотонная, серебристо-
серая, без рисунка. Зато летом на спине и боках 
имеется ржаво-палевый оттенок, а снизу 
окраска грязно-серая с желтоватым налетом. 
Основным отличием летяги от белки является 
наличие летательной перепонки. Она соединяет 
передние и задние конечности и в свободном 
состоянии собрана в складки. 

Для сооружения гнезд легата использует 
готовые дупла дятлов, располагающиеся на 
высоте 1—16 метров от земли. Изредка может 
снимать пустующие гнезда белек, сорок, 
скворечники, пустые ульи и колоды. На зиму 
внутри своего убежища строит гнездо из сухого 
мха, луба, травы, лишайников, перьев птиц и 
шерсти млекопитающих. Зимние гнезда 
шарообразные, с толстыми стенками. 

Летяга — ночной зверек, поэтому активна в 
темное время суток, а днем прячется в своем 
убежище. В спячку зимой не впадает. В сильные 
морозы покидает свое гнездо всего на 
несколько минут 1- 2 раза за ночь. 

На земле ее встретишь редко. Она не такая 
проворная, как белка, поэтому предпочитает 
вести сугубо древесный образ жизни, ведь на 
земле запросто может стать добычей хищников. 
Легко передвигается по ветвям деревьев, 
иногда даже подвешивается к ним снизу, 
напоминая маленькую обезьянку. С одного 

дерева на другое летяга перебирается с 
помощью планирующего полета. Этому и 
служит ее летательная перепонка. Перед 
прыжком зверек сжимается в маленький 
пружинистый комочек. Затем, оттолкнувшись от 
дерева, резко распрямляется и вытягивает 
передние лапки. Перепонка распрямляется, 
увеличивая площадь тела вдвое. Летяга 
планирует по наклонной плоскости, прыгнув с 
вершины одного дерева в сторону другого. И 
при этом может пролетать 50 и даже больше 
метров. Благодаря хвосту во время 
плакирования летяга может разворачиваться 
почти на 90 градусов. Опускается она на ствол 
на высоте 1,5 - 2 метров от земли сразу на все 
четыре лапки. После этого быстро поднимается 
вверх и затаивается. 

Питается летяга сережками березы и 
ольхи, почками и семенами различных 
деревьев, ягодами, орехами и плодами 
деревьев и кустарников. Может поедать грибы 
и насекомых. На зиму корм запасает. При этом в 
дупле может находиться по нескольку сотен 
шишечек ольхи и сережек березы. 

В течение года взрослые летяга держатся 
парами. Размножаются с апреля по июль. 
Детеныши появляются обычно один раз в году в 
количестве от 2 до 5. Еще совсем маленькими — 
в возрасте 6 — 8 недель — они переходят к 
самостоятельному питанию. Пока детеныши 
находятся рядом с матерью, она активно их 
защищает. Известны случаи, когда самки даже 
набрасывались на людей, пытавшихся взять 
малышей в руки. 

В природе летяги обычно живут 6 — 8 лет, 
хотя могут доживать и до 13 лет. Врагов у 
зверька не очень много. Иногда на летягу 
нападают крупные совы и куницы. А вот 
пищевыми конкурентами могут считаться даже 
глухари и тетерева, которые в зимнее время 
также питаются сережками, почками и побегами 
ольхи и березы. 

Путешествуя вместе с зайчонком Длинное 
Ушко, вы уже познакомились с некоторыми 
редкими представителями дикой природы — 
серым журавлем, барсуком, сипухой. Новая 
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встреча, как всегда, оказалась для него 
неожиданной... 

Притомившись под вечер, зайчонок решил 
передохнуть под деревом. Вдруг в воздухе 
промелькнула серая тень. "Уж не сова ли?" — 
насторожился он. Но это была вовсе не птица. 
Небольшой зверек опустился на ствол соседнего 
дерева и сразу же перебрался на свисавшую над 
землей ветку. В сгущавшихся сумерках зайчонок 
заметил, что незнакомец покрыт густой 
серовато-бурой шерсткой. У него длинный 
пушистый хвостик, а от передних лапок к 
задним тянется широкая кожистая перепонка. 

Зверек цепко ухватился за ветку и смотрел 
на зайчонка своими большими округлыми 
глазами. 

— Ты кто? — удивленно спросил 
незнакомец. 

— Зайчонок, — ответил Длинное Ушко. — 
А ты кто? 

— Я летяга. Видел, как я только что красиво 
слетела к тебе с дерева? Это потому, что у меня 
есть летательная перепонка. Когда хочу 
полетать или перепрыгнуть с дерева на дерево, 
растягиваю свою перепонку и смело прыгаю 
вниз. Полет у меня мягкий, планирующий. А 
рулить помогает хвост. 

Летяга оказалась довольно разговорчивой. 
Она поведала зайчонку, что ее сородичи живут 
в дуплах, старых беличьих или птичьих гнездах. 
Они отличаются от белок — хуже бегают по 
земле и деревьям. Зато отлично прыгают и 
летают, преодолевая по воздуху десятки 
метров. 

— А что ты любишь есть? — 
поинтересовался зайчонок у новой знакомой, 
подумав, что и ему уже самое время чем-
нибудь подкрепиться. 

— Я люблю сережки берез, семена и почки 
деревьев, ягоды, грибы... 

Летяга не успела перечислить любимые 
лакомства — ее напугал какой-то шум, и она тут 
же взметнулась по стволу вверх и затаилась. 
"Какая пугливая, — решил зайчонок. — Ну, 
прямо как мои сестренки. 

Сейчас в белорусских лесах редко 
встретишь летяг. Чтобы они вообще не исчезли, 
их надо охранять. Всем ведь хочется, чтобы в 
наших лесах жили эти маленькие летающие 
зверьки. Не так ли, юные друзья? 
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