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Из таежных краев 
 
 

Свиристели появляются в Беларуси 
осенью и исчезают с приходом весны. 

Стайки ярких шумных свиристелей, 
“пасущихся” на рябинах, настолько 
бросаются в глаза, что даже вечно 
спешащие прохожие обращают на них 
внимание. За столь яркое оперение в 
народе этих птиц называют “петушками” и 
“попугайчиками”. Их нежные журчащие 
переговоры “свириририри” ласкают слух. 

 
Есть еда? Нам туда! 
Свиристель — таежный вид, гнездится 

в северных регионах европейской части 
России, сооружая крупные чашевидные 
гнезда на деревьях. С наступлением осени 
птицы начинают кочевки к югу. Прилетают 
они к нам всегда стаями, насчитывающими 
порой несколько сотен особей. 

В древние времена появление 
свиристелей было связано с суевериями и 
считалось дурным предзнаменованием: 
дескать, птицы несут за собой чуму, 
большие морозы и прочие напасти. Однако 
причина их появления давно разгадана: с 
наступлением холодов они начинают 
перемещаться в поисках еды.  

 
На аппетит не жалуются 
В урожайные на рябину годы 

свиристели встречаются у нас в течение 
всей зимы. Подолгу можно любоваться 
этими красивыми птицами, когда они 
стайкой в 15—20 птиц раскачиваются на 
тонких ветках рябины, ощипывая ягодки. 
Съесть их свиристели могут неимоверно 
много — это связано с особенностями 
пищеварения: на переваривание 40 ягод 
рябины (около 15 г) птице необходимо всего 
от 8 до 30 минут! 

Питаются свиристели 
преимущественно ягодами. В их рационе не 
только рябина, но и плоды боярышника, 
можжевельника, других растений. А за 
пристрастие к ягодам омелы птица и вовсе 
получила белорусское название 
“амялушка”. Не брезгуют свиристели и 
замороженными яблоками, оставшимися на 
ветках, а в южных регионах с 

удовольствием едят хурму. Насекомых они 
ловят в период выкармливания потомства. 

 
Холодный “обморок” 
Со свиристелями, которые жадно 

заглатывают в морозы огромное количество 
ягод, случаются казусы: порой из-за такого 
количества холодных плодов, попадающих 
в желудок, птица подмерзает, теряет 
подвижность и даже может упасть с дерева. 
Если такую замерзшую птицу взять домой, 
она быстро отогревается и приходит в 
нормальное состояние.  

Обычно свиристели не пугливы, 
приблизиться к ним можно довольно близко. 
Но если в процессе миграций птицы 
встречались с агрессивным отношением со 
стороны людей, спокойное и безмятежное 
поведение сменяется осторожностью и 
пугливостью.  
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